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Mot du président et de la directrice
C’est d’abord et avant tout l’implication de l’équipe et de tou.te.s les bénévoles qui font vivre 
et rayonner La MDE que nous tenons d’emblée à souligner. Grâce à vous, de nombreux enfants 
ont pu vivre des moments d’échange, de partage et de découvertes. 

Ce fût une année synonyme de solidarité, où la contribution de chacun.e est venue mettre 
une parcelle de magie dans le quotidien des enfants et par ricochet, dans le nôtre. Ainsi, c’est 
l’engagement, la persévérance et la détermination des membres de l’équipe, des bénévoles, 
des familles et des partenaires qui nous ont inspirés tout au long de l’année. 

La MDE peut compter sur un noyau stable qui a su s’adapter et faire preuve d’une grande 
créativité lors de la grève du milieu scolaire. Encore plus remarquable, et devant ce tourbillon 
d’incertitude, l’équipe de La MDE a réussi à augmenter les écoles partenaires ! C’est donc à 
travers cette tempête que nos collègues en ont profité pour cibler davantage les écoles aux 
indices de défavorisation plus élevés, et dans le but de répondre aux besoins des enfants 
et des familles dans ce moment de forte instabilité, ont décidé d’offrir plus de créneaux 
d’activités en journée. 

Toujours guidés par notre planification stratégique, nous avons travaillé à revoir nos processus 
d’analyse et de collectes de données, mettant les bases pour la suite, l’évaluation de l’impact 
de nos services. Car la demande des enfants, soit celle d’avoir accès à des adultes disponibles 
pour les écouter et garder leurs confidences, est toujours d’actualité, voire essentielle à notre 
démarche. En lien avec cette demande, les retours d’expérience recueillis auprès des enfants, 
des parents et des enseignants, témoignent des nombreux bénéfices de notre approche. 
Une grande priorité au cours des prochaines années sera donc de favoriser une culture 
d’évaluation de nos actions afin de mettre en lumière de manière concrète la contribution de 
La MDE à la lutte contre l’exclusion sociale et d’autres enjeux liés à l’enfance et les familles en 
contexte de vulnérabilité. 

Enfin, nous tenons à souligner le départ d’Abraham Membreno après trois années de service 
dévoué en tant que directeur général. Son leadership et sa vision stratégique ont été des 
atouts précieux pour notre organisation, et nous lui exprimons notre profonde gratitude et lui 
souhaitons le meilleur pour la suite.

Benoit Rousseau
Président du conseil 
d’administration

Gabrièle  
Bourgon‑Novel
Directrice générale
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L’année en bref

6 351 heures de bénévolat

1 330 heures de stage

5 553 enfants écouté.e.s et 
considéré.e.s

126 parents rejoints

24 boîtes à lettres

3 194 lettres d’enfants

26 écoles partenaires

24 organismes alliés

123 donateur.trice.s 
solidaires

28 partenaires d’affaires

5 institutions 
d’enseignement supérieur

30 rencontres de 
concertation locales 
et régionales 

26 activités de proximité

La Maison des enfants 
Rapport d’activités 2023-2024

La MDE 

p.4



Mission, vision et valeurs de l’organisme
La Maison des enfants a pour mission de favoriser l’épanouissement et le pouvoir d’agir 
des enfants âgé.e.s de 5 à 12 ans par l’écoute, l’expression, le jeu et la mobilisation des 
acteurs concernés. 

Notre vision est de faire de La Maison des enfants de l’île de Montréal une référence 
incontournable pour le bien‑être des enfants dans la région du Grand Montréal.

Pour y parvenir, nous diffusons notre philosophie et notre approche uniques, et nous œuvrons 
à semer nos six valeurs fondamentales au sein de la communauté montréalaise à travers nos 
diverses activités et initiatives.

Nos valeurs  Un organisme enraciné dans 
sa communauté
Un pilier au cœur de sa communauté, 
La Maison des enfants incarne l’esprit 
même de l’action communautaire 
autonome (ACA). Conformément à la 
politique gouvernementale « L’action 
communautaire, une contribution 
essentielle à l’exercice de la citoyenneté 
et au développement social du Québec » 
de 2001, elle répond à une série de 
critères rigoureux qui définissent son 
engagement profond :

Avoir le statut d’un organisme 
à but non lucratif;

Être enraciné dans sa 
communauté;

Entretenir une vie associative 
et démocratique;

Être libre de déterminer sa mission, 
ses orientations, ses approches et 
ses pratiques.

L’ACCUEIL

LA CONFIANCE

LE RESPECT

L’ÉCOUTE

LA CONSIDÉRATION

LA CONFIDENTIALITÉ
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Le conseil 
d’administration
Benoit Rousseau, 
président‑trésorier (CPA)

Caroline Houle, vice‑présidente (Agente 
de développement aux Loisirs 3000 et 
bénévole au Courrier des enfants)

Michelle St‑Antoine, administratrice 
(Psychologue retraitée et bénévole 
au Courrier des enfants)

Jessica Lemelin, 
administratrice 
(Agente de 
mobilisation citoyenne)

Serge Rousseau, 
administrateur 
(Coordonnateur au 
RUI Hochelaga)

Paul Bégin, 
administrateur 
(Travailleur 
communautaire à la 
retraite et bénévole au 
Courrier des enfants)

Marie‑Josée Vanasse, 
administratrice 
(Présidente et 
directrice générale de Courrier Plus, 
partenaire de La MDE)

Les employé.e.s
Abraham Membreno, directeur général 
(2021‑2024)

Gabrièle Bourgon‑Novel, nouvelle 
directrice générale (2024‑…)

Gala Bosch, chargée du réseau 
des bénévoles

Isabel Abellan, chargée des 
communications et de l’administration 

Sabrina Delahais, 
coordonnatrice 
du Courrier des enfants 

Mathilde 
Dufour‑Brosseau, 
agente de soutien du 
Courrier des enfants 

Elisabeth Anet, 
coordonnatrice de 
l’Accueil des enfants et 
des groupes‑classes

Manon Saunier, 
coordonnatrice de 
l’Écoute en classe

Bruno Gagné, agent 
de soutien de l’Accueil 
des enfants et des 

groupes‑classes

Éloise Longpré, coordonnatrice de 
La Maison d’été (Employée d’été)

Cherifatou Belem, animatrice de 
La Maison d’été (Employée d’été)
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Ce rapport d’activités présente un 
aperçu détaillé des actions et des efforts 
déployées par l’équipe de La Maison 
des enfants lors de la dernière année. 
Guidé.e.s par la planification stratégique 
2022‑2027, nous maintenons notre 
engagement et collaborons pour réaliser 
les objectifs communs ciblés par cette 
stratégie à long terme. Dans les pages 
qui suivent, vous remarquerez que 
chaque geste et initiative porte ses fruits, 
et contribue ainsi à réaliser cette vision 
partagée de La Maison des enfants. 

Maintenir le cap
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Développer le pouvoir d’agir 
et l’épanouissement des enfants
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L’Accueil des enfants
Sur une base volontaire, le programme 
de l’Accueil des enfants offre aux enfants 
la possibilité de fréquenter La Maison 
des enfants après l’école et le samedi. 
Cette demeure devient la leur : ils et 
elles peuvent librement explorer dix 
pièces uniques, qui chacune d’entre 
elles, répond à un besoin spécifique 
ou une envie, et les enfants peuvent 
ainsi participer à une multitude 
d’activités enrichissantes.

L’Accueil des enfants propose bien 
plus qu’un simple espace de loisirs : 
il constitue un véritable sanctuaire 
où les jeunes peuvent cultiver leur 
curiosité, développer leur autonomie 
et renforcer leurs compétences, dans 
un cadre sécurisant et propice à 
l’épanouissement personnel.

À La Maison des enfants, chaque espace est soigneusement aménagé pour 
répondre aux besoins particuliers des enfants. Voici quelques exemples pour 
illustrer cette approche :
La cuisine est un lieu de 
partage où l’on travaille en 
équipe et développe nos 
habiletés culinaires.

La pièce aux déguisements 
incite à se transformer, à 
s’exprimer et à laisser libre 
cours à notre imagination. 

La grande pièce offre aux 
enfants un environnement 
sécurisé pour se défouler, 
courir et jouer, favorisant 
l’exploration et stimulant 
la créativité.
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Les évènements thématiques organisés tout au long de l’année 
demeurent très appréciés par les familles. Nous proposons une 
gamme d’activités variées telles que la Journée internationale 
des droits des enfants, la Semaine interculturelle et le brunch de 
la rentrée. Ce sont des occasions privilégiées pour le partage 
et l’échange entre parents et enfants, ce qui contribue au 
renforcement des liens familiaux. 

Notamment, notre atelier sur la communication parent‑enfant, 
en partenariat avec l’organisme La Maison Oxygène, a rassemblé 
11 pères et 31 enfants. 

Cette année, nous avons enregistré une augmentation de 28 % du 
nombre d’enfants présent.e.s par rapport à l’année précédente.

Nous avons participé à combattre l’insécurité 
alimentaire en servant à chaque enfant qui vient à 
La MDE une collation saine et préparée sur place.
935 collations dégustées par les enfants

1016 enfants accueilli.e.s

28 parents rejoints

FAITS  
SAILLANTS 

« La Maison des enfants est l’une 
des plus belles découvertes 
du quartier pour les enfants. 
C’est un environnement créatif, 
sécuritaire, imaginatif et axé 
à 100 % sur le bien‑être et 
l’épanouissement des enfants. 
Je suis si contente que mon fils 
ait pu y participer. Et comment 
ne pas aimer le personnel et 
les bénévoles. Ils sont toujours 
joyeux et pleins de vivacité. »

Stéphanie, parent à l’Accueil des enfants

« J’aime aller à La Maison des 
enfants parce que j’aime avoir 
cette liberté et entourage 
magique qui me permet de 
m’amuser et de leur confier 
mes secrets. »

Enfant anonyme
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L’Accueil des groupes−classes
Le temps d’une matinée, les élèves d’une 
classe découvrent leur maison en profitant des 
différentes activités proposées dans les pièces. 
Hors du contexte scolaire habituel, enfants, 
enseignant.e.s et parents sont invité.e.s à se 
découvrir sous un autre jour, à connecter d’une 
autre façon. Leur visite nous offre la possibilité 
de les sensibiliser à l’importance d’exprimer 
leurs besoins et leurs émotions et à créer un 
lien tout particulier avec eux.  

La grève dans le milieu de l’enseignement a eu un 
impact significatif sur le programme de l’Accueil 
des groupes‑classes. Pendant les semaines de fermeture des 
écoles, nous avons été contraints de suspendre nos activités régulières, ce qui a 
perturbé le rythme et la continuité du service. 

Cependant, à la reprise des classes, nous avons constaté un engouement renouvelé de la 
part des enseignant.e.s, qui ont rapidement réservé leurs dates de visite pour l’hiver et le 
printemps. En effet, les réservations sont complètes jusqu’à la fin de l’année scolaire, ce qui 
démontre que cette offre est très appréciée des enseignant.e.s et élèves.

361 enfants accueilli.e.s

FAITS  
SAILLANTS 

« D’avoir le temps de simplement 
jouer avec eux ou de les 
observer sans avoir à intervenir 
à tout moment dans la gestion 
me donne une occasion en or 
de mieux les connaître, c’est très 
précieux. »

Isabelle Grégoire, enseignante 
à l’École Saint‑Nom‑de‑Jésus

« J’aime jouer au mini football, 
me déguiser et jouer avec tout 
le monde et en faisant tout ça je 
me sens en sécurité et calme. »

Solal, 11 ans

45 parents rejoints
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L’Écoute en classe
L’Écoute en classe permet à un.e enseignant.e 
de recevoir une fois par semaine la présence 
d’un.e bénévole expérimenté.e dans sa classe 
ou dans un local de l’école aménagé en « coin 
doux ». Cet espace douillet et accueillant 
offre aux enfants qui se portent volontaires 
un moment privilégié pour se confier en 
toute liberté et confidentialité à un.e adulte. 
Ce programme fournit également aux 
enseignant.e.s une ressource supplémentaire 
auprès des enfants.

Les effets sont bénéfiques, car l’enfant est libéré.e 
de ce qui le ou la préoccupe et se montre donc 
plus disponible pour les apprentissages. De plus, 
la ressource bénévole outille les enfants pour 
les amener à régler leurs conflits, ce qui permet 
d’établir des relations plus harmonieuses au sein 
des classes. 

FAITS  
SAILLANTS 

Malgré les perturbations causées par la grève des enseignant.e.s, 
le programme de l’Écoute en classe a maintenu son engagement 
de partenariat avec les écoles. Bien que le nombre de classes 
participantes ait été réduit, nous avons profité de cette période 
pour établir des contacts préliminaires, jetant ainsi les bases d’un 
démarrage réussi du programme en septembre.

Une initiative marquante a été l’implication d’une bénévole du 
programme, qui a entrepris de visiter plusieurs écoles pour promouvoir 
l’Écoute en classe et le Courrier des enfants. Cette approche proactive 
s’est avérée efficace, même face aux défis que représentent la 
mobilisation des écoles déjà surchargées. Nous envisageons de réitérer 
cette stratégie prometteuse l’année prochaine.

2 ateliers sur le développement 
de l’enfant offerts par la Société de 
recherche en orientation humaine aux 
bénévoles du programme 

773 enfants écouté.e.s dans les coins doux

5 écoles partenaires
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Grâce à nos services de proximité, les enfants qui ne peuvent pas se rendre 
physiquement à La Maison des enfants bénéficient d’une écoute attentive et 
bienveillante. Que ce soit en échangeant avec un.e adulte de confiance dans 
leur classe ou en partageant leurs réflexions à travers des lettres et des 
dessins, l’Écoute en classe et le Courrier des enfants créent des espaces sûrs 
où les enfants peuvent s’exprimer librement.

« L’impact sur les enfants est 
très fort le lundi, le jour de sa 
visite. Les enfants sont calmes, 
centrés. Ils préparent ce qu’ils 
diront. La bénévole devient un 
outil quand un conflit est difficile, 
les élèves restent calmes car ils 
savent qu’ils pourront en parler 
à la bénévole. »

Erik Ampleman, enseignant 
à l’école St‑Benoît

« Certaines semaines, il y avait 
des élèves qui avaient hâte 
qu’elle arrive parce qu’ils avaient 
un petit trop plein (chicanes 
avec des amis, à la maison 
ou autres) et ils sentaient le 
besoin de se confier. Après, ils 
se sentaient beaucoup mieux 
et plus disponibles pour les 
apprentissages. »

Mélanie Fréchette, enseignante 
à l’école St‑Nom‑de‑Jésus
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Le Courrier des enfants
Chaque semaine, durant l’année scolaire, les 
enfants peuvent écrire une lettre ou faire un 
dessin, et recevoir une réponse manuscrite 
et personnalisée de la part des adultes 
bénévoles formé.e.s de l’équipe de La Maison 
des enfants. Le Courrier est un moyen pour 
les enfants de confier ce qu’ils et elles vivent 
en nous écrivant en toute confidentialité. Les 
enfants font cet exercice librement et sur une 
base volontaire. Cela leur permet de mettre 
en mots leurs émotions, de développer leurs 
compétences en communication, de trouver des 
moyens de résoudre leurs conflits et de surmonter 
certaines difficultés.

Les petites plumes 

Les petites plumes sont des ateliers 
d’expression libre conçus pour initier les enfants, 
accompagné.e.s de leurs parents, à l’écriture de leur 
première lettre dans le cadre du Courrier des enfants. Ces séances sont proposées 
aux familles aux bibliothèques Maisonneuve et Hochelaga. Habituellement, nous offrons aussi 
ces ateliers aux classes visitant la bibliothèque Hochelaga tout au long de l’année scolaire, 
mais en raison de la grève des enseignant.es, cette option n’était pas disponible cette année. 

4 ateliers des petites plumes offerts

FAITS  
SAILLANTS 

L’équipe du Courrier des enfants demeure stable et impliquée, 
avec le retour de tou.te.s les répondant.e.s après les vacances 
d’été. Nous continuons à organiser des activités de renforcement 
d’équipe pour cultiver un sentiment d’appartenance dans 
le programme.

Par ailleurs, le temps consacré aux formations et aux séances 
de coloriage a augmenté de façon significative, passant de 54 à 
85 heures, soit une augmentation de 56 % par rapport à l’année 
précédente. Cette croissance est en partie attribuable à la période 

de grève, durant laquelle nous avons organisé plusieurs 
évènements pour renforcer l’engagement des bénévoles.

La rétention des facteurs et des factrices reste un défi 
majeur, avec la perte de trois bénévoles cette année. Nous 
avons conscience des défis que représente ce rôle, ce qui 

complique le recrutement et la fidélisation des bénévoles. 
Nous cherchons activement des moyens innovants pour 
rendre cette expérience plus enrichissante et stimulante, 
afin de garantir la continuité de nos services.
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3 194 lettres reçues

24 boîtes aux lettres

23 écoles partenaires

« Je me sens tellement bien car je 
peux vous raconter mes secrets 
ou mes trucs que j’aime pas dire 
à mes amis !! »

Massilta, 10 ans, 
à l’École St‑Noël‑Chabane

« Merci de répondre à Célia ! 
Elle aime beaucoup recevoir 
vos lettres. Je crois qu’elle se 
sent comprise. »

Mère anonyme

Par leurs lettres, les enfants nous font savoir... 

En conservant toujours l’anonymat des enfants, les lettres reçues sont classées par niveau 
et en 4 catégories selon leur contenu : 

27 % sont des dessins

62 % sont des lettres où les enfants se présentent

9 % sont des questions que les enfants nous posent en 
nous demandant des conseils sur des situations précises

2 % sont des lettres qui expriment de la détresse pour 
laquelle les enfants ont besoin de notre soutien (des 
peurs, des inquiétudes, des peines, des conflits, des 
angoisses, etc.)
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La Maison d’été
Pour une deuxième année, ce programme 
a permis de rejoindre des enfants et des 
familles qui ne peuvent se rendre à La 
Maison des enfants. Le temps d’une journée, 
les participant.e.s découvrent les activités 
proposées à La Maison des enfants tout au long 
de l’année, comprenant une variété d’activités 
d’expression, d’écoute et de jeux.

En offrant des services gratuits et de proximité, 
toutes les familles, indépendamment de leur 
situation socio‑économique ou de leur lieu de 
résidence, peuvent profiter d’activités avec leurs 
enfants. Nous concentrons nos efforts sur les 
parcs aux abords de logements sociaux, afin 
de permettre aux enfants de jouir des espaces 
extérieurs et d’encourager l’implication des 
familles dans les lieux publics.

En collaboration avec des organismes 
communautaires, nous avons pu élargir notre impact et déployer 
notre programme dans sept parcs et espaces verts différents de l’arrondissement de 
Mercier‑Hochelaga‑Maisonneuve. Ces partenariats ont également permis de faciliter la 
logistique et d’offrir des opportunités professionnelles à trois jeunes associés à l’organisme 
GCC La Violence, qui ont contribué au chargement et au déchargement du matériel.

209 enfants rejoint.e.s

50 parents

« C’est tellement important 
ce que vous faites pour nos 
enfants. »

Parent, La Maison d’été

« J’aime ça passer du temps 
avec toi. »

Enfant de 6 ans, La Maison d’été
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Pérenniser 
l’approche de 
La MDE
Au cours des 35 dernières années, 
La Maison des enfants a consolidé son 
approche distinctive et son savoir‑faire. 
Notre engagement se focalise sur 
l’expérience immédiate des enfants, 
les reconnaissant comme des personnes 
complètes dotées de besoins uniques, 
loin de les réduire à leurs défis. Nous 
nous investissons dans le soutien du 
développement de chaque enfant en 
lui procurant les ressources nécessaires 
pour son plein épanouissement. L’écoute 
active et l’encouragement de l’autonomie 
chez les enfants représentent un 
fondement de notre action préventive, 
s’inscrivant en amont des diverses 
interventions sociales proposées par 
nos partenaires à travers l’île de Montréal.

La Maison des enfants bénéficie du 
soutien d’une équipe constituée de 
8 employé.e.s permanent.e.s et de 
144 bénévoles. Reconnaissant la 
précieuse contribution de ces adultes 
dévoué.e.s, La MDE s’efforce de mettre 
en place des mesures visant à préserver 
et à fidéliser ces ressources essentielles. 
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Les bénévoles et les stagiaires: engager une communauté 
pour l’épanouissement des enfants

Les bénévoles demeurent un pilier essentiel de nos programmes et de notre mission. D’année 
en année, nous observons une évolution significative de leur profil, en accord avec les 
nouvelles réalités de notre société. Nous constatons une diversification accrue de notre base 
de bénévoles, avec une représentation plus forte de nouvelles et nouveaux arrivant.e.s et une 
participation croissante d’hommes. Cette diversité consolide notre capacité à offrir un soutien 
adapté et inclusif aux enfants que nous servons.

Nous continuons à organiser plusieurs activités de reconnaissance pour nos bénévoles avec 
l’objectif de maintenir leur motivation et leur engagement à long terme (Semaine de l’action 
bénévole, déjeuner avec les facteurs du Courrier, heure du thé, soirée de reconnaissance, 5 à 
7 etc.).

Notre programme de bénévolat d’entreprise a permis de rassembler un total de 75 personnes, 
issues de six entreprises partenaires, qui ont généreusement consacré leur temps et leur 
énergie pour soutenir notre cause. Nous poursuivons le renforcement de ces liens avec 
les entreprises locales en accueillant un nombre croissant d’adultes engagé.e.s. Cette 
démarche répond à des besoins d’assistance indirecte de La MDE et contribue à accroître la 
sensibilisation à notre mission au sein du monde des affaires.

243 heures de 
formations initiales

13 heures de 
formations continues 

6 351 heures de bénévolat

144 bénévoles différent.e.s,  
taux de rétention de 81 % 
*Certain.e.s bénévoles offrent leur temps dans 
plusieurs programmes.

La Maison des enfants 
Rapport d’activités 2023-2024

Programmes 

p.18



Cette année encore, nous avons approfondi notre collaboration avec plusieurs institutions 
d’enseignement supérieur en accueillant davantage de stagiaires. Ceci permet à 
ces étudiant.e.s de bénéficier de notre approche et fourni un appui précieux à nos 
coordonnatrices de programmes. Bien que cela nécessite un suivi attentif et un investissement 
important de notre part, ces partenariats ont contribué significativement à la stabilité de nos 
services, en assurant notamment la présence auprès des enfants dans les programmes de 
l’Accueil des enfants et des groupes‑classes.

23 stagiaires

« Je voulais tout de même te 
remercier pour le gentil souper 
que vous nous avez préparé. 
Une telle activité renforce l’esprit 
d’appartenance. J’ai bien aimé 
rencontrer les gens de la maison. 
Merci aux cuisinières, c’était 
délicieux ! »

Andrée, coloriste au Courrier des enfants

« Le bénévolat à La Maison des 
enfants me permet d’être en 
contact avec les enfants et de 
participer, bien humblement, 
à leur développement et à 
leur bien‑être. Le contact avec 
les enfants me rend joyeuse 
et énergique. J’aime leur joie 
de vivre et tout l’espoir qui 
les habite. »

Hélène, bénévole à l’Écoute en classe

1 330 heures de stage
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Pérennité financière de La MDE
Les partenaires financiers, donateur.trice.s fidèles et entreprises collaboratrices de La Maison 
des enfants jouent un rôle crucial dans l’offre et le développement de nos services aux enfants 
et les familles de l’île de Montréal. Nous mettons tout en œuvre pour diversifier nos sources 
de financement, visant ainsi à consolider la stabilité et l’autonomie financière de l’organisme. 
La soirée‑bénéfice annuelle, les collectes de fonds organisées par des tiers, ainsi que les 
dons généreux individu.e.s se sont inscrits dans le cadre de notre campagne de financement 
annuelle. En parallèle, nous avons intensifié nos activités de réseautage et de promotion de 
notre mission et activités au sein de notre communauté. 

Communiquer avec vous
2 569 abonné.e.s à 
la page Facebook

252 abonné.e.s 
Instagram

260 abonné.e.s 
LinkedIn

4 infolettres 
envoyées à plus de 
1 300 abonné.e.s

9 178 visiteur.euse.s 
de notre site web
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Bilan financier

Budget annuel .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  411 152 $

Répartitions des revenus 

Fondations

Subventions 
gouvernementales

Campagne annuelle

Services  
professionnels

Salaires et  
charges sociales

Administration et 
fonctionnement

Frais d’activités et 
de programmes

Répartition des dépenses 

60 %

74 %
9 %
4 %

13 %

16 %

24 %
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Soirée‑bénéfice

La 10e édition de la soirée‑bénéfice de La Maison des enfants s’est déroulée au Cabaret 
Lion d’or le jeudi 16 novembre 2023. Sous le thème « La parole aux enfants », cet événement 
marquant de notre campagne annuelle de financement a rassemblé plus de 100 convives, 
dont des bénévoles, des parents, des gens d’affaires et des partenaires. Au cœur de la soirée, 
une entrevue avec un enfant bénéficiaire de La Maison des enfants ainsi que le témoignage 
poignant d’une ancienne usagère ont mis en lumière l’importance de nos services. 

Merci à nos commanditaires et 
partenaires de la soirée‑bénéfice !

Commanditaire diamant :  
Le Port de Montréal

Commanditaire or :  
La Caisse Desjardins 
d’Hochelaga‑Maisonneuve

Partenaires prestiges :  
L’Association des employeurs maritimes, 
Concept Store Fixtures et RecruLink

Partenaire associé :  
Publicis Montréal

Nous tenons à exprimer notre 
gratitude envers Daniel Daigle, Olivia 
Nunez‑Painchaud, Robert Roy et Simon 
de Jocas pour leur rôle d’ambassadeurs 
et ambassadrice de la soirée‑bénéfice.
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Partenaires financiers

Ministère de la Famille et des Aînés .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  172 330 $ 
Agence de la santé publique du Canada – PACE .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 55 000 $ 
Fondation Marcelle et Jean Coutu  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  30 000 $ 
Fondation des Canadiens pour l’enfance  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  28 178 $
Fondation J.A. DeSève .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  20 000 $ 
Fondation du Grand Montréal (Fondation Paul-A. Fournier) .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10 000 $ 
Ville de Montréal .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 10 185 $ 
Services Québec .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6 806 $
Fondation Telus . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  5 000 $
Caisse Populaire Desjardins d’Hochelaga-Maisonneuve  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  4 000 $
Alexandre Leduc, Québec Solidaire .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  1000 $ 
Fondation Laure-Gaudreault .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  425 $ 

Dons et commandites de biens et services

Arhoma

Bicom

Bota Bota, spa‑sur‑l’eau

CCM

Dollarama

Les éditions 400 coups

Élise Gravel

Fondation des Canadiens pour l’enfance

Espace pour la vie Montréal

ÎLO

Jouvence 

Oscar bonbons 

Orchestre Métropolitain

Studio Locomotion

Syntax

Courrier Plus, une entreprise familiale 
solidement ancrée dans notre 
communauté, œuvre dans le domaine 
de la messagerie rapide à Montréal. 
Depuis 2014, elle a démontré son 
implication en offrant gracieusement 
un service de collecte dans plusieurs 
écoles de notre réseau du Courrier 
des enfants. 
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Donateur.trice.s

Merci du fond du cœur pour votre soutien précieux !

 
Adviso 

Alain Girard

Amine Rahal

Anick Briand

Anne Mitchell

Anne Bruneau

Annie‑Claude 
Bélisle

Annie‑Claude 
Labelle  

Arielle Marlene 
Aklamavo 

Ashley Joseph

Ayman Abi Karam

Benoit Rousseau

Bernard Grenier

Bertrand Daigle 

Caroline Rheaume

Caroline Vallieres

Cayo Belec

Cécile Sachetelli

Chantale Messier

Charly Aoude

Claire Boutin

Claude Beaudin 

Dalia Oliveira

Daniel Daigle 

Danielle Keable

Deborah Dumoulin

Denise Forest

Denise Voisard 

Diane Wilhelmy

Ehsan Derayati

Eugénie Lévis

Evans Elmonice

Luce Lasalle

Lucie Laurin

Marc Andre 
Sabourin

Marc Blain

Marie‑Claude 
Lamarche 

Marie‑Josée 
Vanasse

Marie‑Laure 
Maccadieu

Marie‑Luce Biron

Marie‑Lune 
Desfossés Goyer

Maryse Lavallee

Mathieu Tremblay

Mélissa Charland

Meltem Kilicaslan

Meltem Ozbalci

Micheline Dubois

Michelle Sow

Michelle St‑Antoine

Mona Voltaire

Monika Simon

Myguel 
Prud’Homme

Nadine Terlon 
Bohonis

Nicolas Godbout

Nicole Aubry

Nicole Perron

Nicole Rouleau

Noella Deraspe

Normand Lebeau

Olivia Nuñez

Ornela Batsimba

Fabien Tomasi

Francine Lussier

François‑David 
Simard

Francoise Rouleau

Frédéric Mahieu 

Gary Hutman

Gavasinder Singh

Gerry Quadri

Ghislaine Bolduc 
Gagnon

Groupe AFFI

Hélène Brassard

Isabelle Le Breton

Isabelle Moutquin

Ismail Khachani

Jacques Tremblay 

Jamie Demore

Jatin Bahnot

Jean‑Marc 
Rousseau

Jihane Belhout

Jocelyne Thibault 

Josée Courville

Julie Bédard

Julie Lehoux

Julie Mcduff

Julienne Hounedo

Lilia Berraki

Liliane Schneiter

Lino Delarosbil

Lorraine Carpenter

Louis‑Daniel Simard

Louise Ouellet

Luc Filliatrault

Patrick Biron

Paul Bégin

Pierre Maisonneuve

Pierre‑Alain 
Bouvrette

Reine Beauregard

Rioux consultants 
RH 

Rita Wong

Robert Notkin

Robert Roy

Rogerio Mazamba

Rosalie Lessard

Ruben Jimenez

Sami Mahmoud

Samira Keivanpour 

Sann Sava 

Sebastien Forand

Selia Azzi

Shelby Renaud

Simeon Roland 
Ekodo Mveng

Steeve Laliberté

Stéphanie 
Chatelard

Stéphanie Gendron

Suhad Tantawi

Suzanne Cormier 

Sylvie Cloutier

Thérèse Migneron

Yahya Laraki

Yayha Naimi

Zack Dadbek
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Mesurer l’impact 
de nos actions
Au cours de la dernière année, nous avons 
posé les fondations d’un projet qui contribuera 
de manière significative à améliorer notre 
capacité à évaluer et démontrer nos impacts 
dans la lutte contre l’exclusion sociale et les 
autres problématiques qui touchent l’enfance 
et les familles.

En effet, la chargée du réseau des bénévoles 
et la chargée des communications ont suivi une 
formation de 48 heures sur la transformation 
numérique, appelée DATAide, proposée 
par Centraide. Grâce à ce programme, ces 
employées ont consolidé leurs compétences 
numériques et ont élaboré un projet qui vise à 
mettre en place une nouvelle base de données 
des bénévoles et des bénéficiaires de La MDE. 
À la suite de cette formation, nous avons soumis 
ce projet pour obtenir une bourse d’accélération. 
Nous attendons une réponse pour entreprendre 
le changement de base de données en 
2024‑2025. Cette dernière constituera un outil 
essentiel pour optimiser notre mesure d’impact.
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Fais‑le savoir !
Écouter les enfants, les accompagner dans leur développement et renforcer leur estime de 
soi sont des actions au cœur de nos activités. Nous disons souvent aux enfants : que tu sois 
heureux.se, triste, en colère, que tu aies des inquiétudes, des rêves ou des projets, FAIS‑LE 
SAVOIR ! Nous portons attention à ce qu’ils et elles nous disent et nous les invitons à partager 
les moments qui leur donnent des émotions positives ou négatives. Quand les enfants 
apprennent à s’exprimer, ils apprennent à développer une habileté qu’ils peuvent transposer 
dans diverses situations.

À travers nos quatre programmes d’activités, les enfants abordent une grande variété 
de thèmes et de sujets. 

En voici quelques‑uns :

« Je me sens content en 
écrivant parce que je sais 
qu’on va me répondre. C’est 
cool parce que c’est comme 
une conversation. C’est cool 
parce que j’apprends à connaître 
des nouvelles personnes. »

Ryad, 7 ans, de l’école 
Saint‑Louis‑de‑Gonzague

« J’ai bien aimé quand elle 
m‘écoutait. C’était une bonne 
personne à qui me confier. Je me 
sens libre, écouté, joyeux. »

Enfant de 5ème année à l’Écoute en classe

Isolement social

Intimidation

Gestion  
des émotions

Réussites

Passions

Estime de soi

Anxiété

Gestion de la colère

Animaux de compagnie

Environnement

Peurs

Racisme Violence

Multiculturalisme/
vivre ensemble

Fiertés

Relations entre pairs

Enjeux familiaux

Santé mentale

Vie amoureuse

Difficultés en milieu scolaire

Deuil
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Perspectives 2024−2025

Optimiser nos méthodes de collecte de 
données et élargir l’évaluation continue 

de nos impacts.

Renforcer le système de suivi de nos 
bénévoles et stagiaires afin d’accroître 

leur satisfaction et leur fidélité. 

Élargir notre offre d’activités 
parents‑enfants et créer des espaces 

de rencontres dédiés aux familles.

Consolider notre identité visuelle 
et dynamiser notre stratégie de 

communication pour une présence plus 
impactante et cohérente.

Développer nos relations avec les acteurs du 
milieu et transmettre notre approche pour 
travailler collectivement au bien‑être et à 

l’épanouissement des enfants.

Mobiliser plus de partenaires pour 
assurer un financement durable 

et stable.  
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